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ANEXO 1— ANEXO TECNICO

IMPLEMENTACION DE ESTRATEGIA DE PROMOCION DE ACTIVIDAD FISICA Y
DEPORTIVA PARA LAS COMUNIDADES NEGRAS AFROCOLOMEBIANAS, RAIZALES Y
PALENQUERAS, EN EL DEPARTAMENTO DE CASANARE.”

1. DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El proyecto IMPLEMENTACION DE ESTRATEGIA DE PROMOCION DE ACTIVIDAD FiSICA
Y DEPORTIVA PARA LAS COMUNIDADES NEGRAS AFROCOLOMBIANAS, RAIZALES Y
PALENQUERAS, EN EL DEPARTAMENTO DE CASANARE, contiene Un (1) componente,
que benefician a 350 de personas NARP, pertenecientes a la FUNDACION AFROPACIFICO
DE CASANARE “AFROPACC’, que residen en el municipio de Yopal, departamento de
Casanare, y estd enmarcado en un componente, asi:

COMPONENTE 1: DESARROLLAR ACCIONES DE FORMACION, FORTALECIMIENTO DE
ESCUELAS Y CLUBES DEPORTIVOS, PROMOVIENDO LA RECREACION Y EL DEPORTE
CON PARTICIPACION DE LA POBLACION NARP

Este componente se refiere a la realizacion de un encuentro de capacitacion en direccién
estratégica y entrenamiento depcrtivo, fortalecimiento de las escuelas de formacion deportiva
de futbol y atletismo, asi como el club deportivo de personas NARP. Incluye adicionaimente el
desarrolio de un encueniro de integracion deportiva v partido de exhibicion, beneficiando a la
poblaciéon NARP del municipio de Yopal, asi:

" ACTWIDAD | [ PERSONAS
o ) - ;ﬁg*BENEFI{C!ARIAS'

ACTIVIDAD 1.1, DESARROLLO DE ENGUENTRO DE
CAPACITACION EN DIRECCION ESTRATEGICA Y 100
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

ACTIVIDAD 1.2. DESARROLLAR ACCEONES PARA | .
FORTALECER ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA 60
EN LA DISCIPLINA DE FUTBOL

ACTIVIDAD 1.3. DESARROLLAR ACCIONES PARA
FORTALECER ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA 15
EN LA DISCIPLINA DE ATLETISMO

ACTIVIDAD 1.4. DESARROLLAR ACCIONES PARA 25
FORTALECER CLUB DEPORTIVO

ACTIVIDAD 15 DESARROLLAR ACCIONES PARA
PROMOVER LA RECREACION Y EL DEPORTE CON 150
PARTICIPACION DE LA POBLACION NARP DEL
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DEPARTAMENTO, EN ENCUENTROS DE INTEGRACION
DEPORTIVA (CUADRANGULAR Y PARTIDO DE
EXHIBICION).

Los encuentros de capacitacién asi como los talleres se desarrollaran utilizando una
metodologia lidica y pedagdgica acorde al grupc a beneficiar, promoviendo la participacion
activa de cada uno de los participantes; el encuentro de capacitacién en direccidon estratégica y
entrenamiento deportivo tendra una duracion de dos dias y las actividades de fortalecimiento a
las escuelas deportivas comprenden el desarrollc de talleres en habitos saludables, asi como
la logistica y entrega de elementos para cada disciplina deportiva.

Se contempla la realizacion un encuentro de integracién deportiva (cuadrangular y partido de
exhibicién), como estrategia para promover la recreacién v el deporte con participacion de la
poblacion NARP del departamento, garantizando toda la logistica necesaria para la realizaciéon
de este encuentro en el municipio de Yopal.

El componente contiene las actividades de asistencia y seguimiento, el cual consiste en la
organizacién, planeacion y seguimiento a las actividades del proyecto, con el fin de garantizar
el desarrolio de las mismas.

2. DESCRIPCION OBRA ACTUAL O ZONA A INTERVENIR
LOCALIZACION: AREA URBANA DEL MUNICIPIO DE YOPAL, DEPARTAMENTO DE CASANARE
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3. PRINCIPALES ACTIVIDADES POR EJECUTAR Y ALCANCE:
Las principales actividades a ejecutar son las siguientes:

COMPONENTE 1: DESARROLLAR ACCIONES DE FORMACION, FORTALECIMIENTO DE
ESCUELAS Y CLUBES DEPORTIVOS. PROMOVIENDO LA RECREACION Y EL DEPORTE CON
PARTICIPACION DE LA POBLACION NARP.

ACTIVIDAD 1.1. DESARROLLO DE ENCUENTRO DE CAPACITACION EN DIRECCION
ESTRATEGICA Y ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

ACTIVIDAD 1.2. DESARROLLAR ACCIONES PARA FORTALECER ESCUELA DE FORMACION
DEPORTIVA EN LA DISCIPLINA DE FUTBOL

ACTIVIDAD 1.3. DESARROLLAR ACCIONES PARA FORTALECER ESCUELA DE FORMACION
DEPORTIVA EN LA DISCIPLINA DE ATLETISMO

ACTIVIDAD 1.4. DESARROLLAR ACCIONES PARA FORTALECER CLUB DEPORTIVO

ACTIVIDAD 1.5. DESARROLLAR ACCIONES PARA PROMOVER LA RECREACION Y EL DEPORTE
CON PARTICIPACION DE LA POBLACION NARP DEL DEPARTAMENTO, EN ENCUENTROS DE
INTEGRACION DEPORTIVA (CUADRANGULAR Y PARTIDO DE EXHIBICION).

ACTIVIDAD 1.6 REALIZAR DE SEGUIMIENTO DE ACTIVIDADES.

a. Principales items de pago:

ACTIV!DAD 1. 1 DESARROLLO DE ENCUENTRO DE CAPAC!TACION EN DIRECCION ESTRA‘E’EGICA Y
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO .

111 Garantizar maestro de ceremonia, una persona natural para la presentacién

del Acto de Apertura Dia 2

Garantizar mesa de protocolo para el acto de apertura de capacitacion
1.1.2 | incluye mesa de 2.50 cm x 0.80 cm con su respective mantel, cubre mantel, Unidad 1
faldon y un (1) centro de mesa alargado (flores naturales)

113 Capacitador, Licenciado en educacion fisica, recreacion y deportes,

Especialista en Pedagogia de la Educacion Fisica Recreacion y Deportes Dia 2

Garantizar el transporte del capacitador y un asistente desde la ciudad de
1.1.4 | Medellin a la ciudad de Yopal y de la ciudad de Yopal 2 la ciudad de Medellin Unidad 2
(via aérea)
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Prestar el servicio de nutricion (Tipo almuerzo). Este servicio debera
contener: Una porcidn de proteina (1) pescado frito) y/o( pierna, pemil o
pechuga, milanesa) o carne (tipo churrasco, filete), Una (1) porcion de cereal
arroz de Cocoy/o arroz Una (1) porcién de petaconas ; y Una (1) porcion de
ensalada, acompaiiado de bebida natural de minimo doce (12) onzas. Para
el capacitador y asistente

Unidad

Prestar el servicio de nutricién (tipo cena) ; una (1) porcién de proteina carne
y/o pollo de 180 gr, puede ser pollo (pierna, pernil o pechuga; milanesa) o
carne (tipo churrasco, filete, estofado); una (1) porcién de cereal y una (1)
porcion de verduras, acompafado de bebida natural de minimo doce (12)
onzas. Para el capacitador y asistente

Unidad

Brindar el servicio de alojamiento para 2 personas, en acomodacién sencilla
que relina los requisitos minimos de comodidad y ambiente adecuados, que
incluya desayuno. por 3 noches, dos personas. Para el capacitador y
asistente

Dias

Garantizar el servicio de transporte urbano para los jugadores En un
vehiculo tipo campero PICK UP, camioneta o similar, con cilindraje desde
2000 c.c. hasta 2999 c.c. Incluyendo los costos de mantenimiento,
conductor y combustible (1 camioneta). Para el capacitador y asistente

Dias

Garantizar personal requerido para apoyar las actividades de recibimiento,
acomodacién, inscripcion y desarrollo del encuentro (5 auxiliares de apoyo).

1.1.10

Garantizar elementos de apoyo (Hojas blancas, pliegos de papel periddico,
esfero marcadores, rollo cinta pegante, papelégrafo, fotocopias)

Dia

1.1.11

Garantizar fa permanencia de los participantes perienecientes a las
comunidades NARP a través del servicio de nutricion de compensacion
durante el desarrollo de las actividades, el cual contiene: 1 producto
(aborrajado y/o empanadas vallunas y/o carimaficla costefia y/o galleta
catalina y/o croissant de jamén y queso ), acompafiado de un (1) jugo borojo
y/o lulada valluna y/o limonada natural y/o avena valluna, en vaso de 9
onzas. 100 asistentes dos refrigerios por dia, dos dias

Unidad

400

1112

Prestar el servicio de nutricién (tipo desayuno) compuesto por: caldo,
bandeja con proteina de 100 Gr, acompafado de arroz, pan y/o arepa y/o
tajadas , bebida caliente o jugo v fruta) (100 asistentes para 2 dias)

Unidad

200
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Prestar el servicio de nutricion (almuerzo). Este servicio deberéa contener:
: Una porcién de proteina (1) pescado frito) y/o( pierna, pernil 0 pechuga,
milanesa) o carne (tipo churrasco, filete), Una (1) porcion de cereal arroz de
Cocoy/o arroz Una (1) porcién de pataconas ; y Una (1) porcion de ensalada,
acompafiado de bebida natural de minimo doce (12) onzas. (100 asistentes
para 2 dias)

Unidad

200

Prestar el servicio de nutricién (Cena); una (1) porcién de proteina carne y/o
pollo de 180 gr, puede ser pollo (pierna, pernil o pechuga, milanesa) o carne
(tipo churrasco, filete, estofado); una (1) porcién de cereal y una (1) porcion
de verduras, acompafiado de bebida natural de minimo doce (12) onzas.
(100 asistentes para un dia)

Unidad

100

Brindar el servicio de alojamiento para 30 personas, en acomodacion
sencilla o doble que relna los requisitos minimos de comodidad v ambiente
adecuados.

Noche

30

Garantizar a los participantes pertenecientes a las comunidades negras,
afrocolombianas, raizales y palenqueras, beneficiarios del proyecto, kit de
entrenamiento deportivo: agenda, esfero, memoria USB, pizarra futbolistica,

Unidad

100

Garantizar elementos necesarios, Silbato profesional Fox 40 silbate de alta
calidad

Unidad

100

Garantizar elementos necesarios, Cronometro digital profesional deportivo,
con hora real. con una precisién de 1/100 segundos con contador dividido
durante los primeros 30 minutos.

Unidad

100

Garantizar a los participantes pertenecientes a las comunidades NARP
beneficiarios del proyecto, elementos de identificacion: camisetas en tipo
polo, con dos logos institucionales.

Unidad

100

1.1.20

Garantizar la hidratacién permanente de botellas de agua en (empaque
biodegradable o ecolégico de 300 mi).

unidad

400

1.1.21

Elaborar un Pendén con estructura metalica tipo arafia de medidas 2 metros
de alto por 1 metro de ancho con impresion digital en banner a full color

Unidad

1.1.22

Garantizar espacios adecuados para el desarrolio de los encuentros y
logistica necesaria para el desarrollo de los eventos; auditorio para 100
personas; con silleteria, video beam; etc.

Dia

1.1.23

Prestar el servicio de estacion de café y agua aromatica (con mesero
permanente para estacién)

Dia

1.1.24

Garantizar el servicio de sonido con dos (02) micréfonos, inalambricos de
mano, Un (01) bajo de 15w, 3 cabinas de 15w, potenciadas marca LD, Una
(01) consola de 4 canales

Dia

1.1.25

Elaborar y entregar certificados de cumplimiento del taller

Unidad

100
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ACTIVIDAD 12, DESAR OLLAR Accnomss PARA FORTALECER ESCUELA DE FORMAC!ON DEPORTIVA
EN LA DISClPLlNA DE FUTBOL, EN EL MUNlCIPlO DE YOPAL . .

1.2.1 | Tallerista de habitos saludables Unidad 1

Garantizar materiales para la rezlizacion del taller (fotocopias, esferos,

12.2 lapices, cartulinas y demas)

Unidad 1

Garantizar la permanencia de los participanties perienecientes a las
comunidades NARP, a fravés del servicio de nutricion de compensacién
123 durante el desarrollo de las actividades, el cual contiene: ‘1 producto
7 | (@borrajado y/o empanadas vallunas y/o carimafiola costefia y/o galleta
catalina y/o croissant de jamén y queso ), acompafiado de un (1) jugo borojé
y/o lulada valluna y/o limonada natural y/o avena valluna, en vaso de 9 onzas

Unidad 60

1.2.4 | Garantizar Kit de apoyo pedagédgico para el taller: Agenda y esfero Unidad 60

Garantizar espacios adecuados para el desarrolic de los encuentros y
1.2.5 | logistica necesaria para el desarrollo de los eventos; auditorio para 60 Unidad 1
personas; con silleteria, video beam.

Garantizar el servicio de sonido con dos (02) micréfonos, inalambricos de
1.2.6 | mano, Un (01) bajo de 15w, 3 cabinas de 15w, potenciadas marca LD, Una Horas 4
(01) consola de 4 canales

1927 Garantizar elementos necesarios, Morral 0 maleta para los elementos que

componen el kit deportivo marcado con el logo de AFROPAC. Unidad 60

128 Garantizar elementos necesarios para el desarroilo de las actividades,

Calzado deportivo para futbol (tenis guayos) Unidad 60

Garantizar elementos necesarios para el desarrollo de las actividades,
Uniforme de competencia para futbol prenda con elasticidad absorcién de

liquidos o permeabilidad, tecnologia de sublimacién, Elaborado en material
1.2.9 . X > : >
pluton, de calidad nacional, en material compuesto 100% en poliéster
semilicrado. Compuesto por Camiseta, pantalonsta y par de medias
semiprofesional.

Unidad 60

1210 Garantizar elementos necesarios para el desarrollo de las actividades,

canilleras Unidad 60

Garantizar elementos necesarios para el desarrollo de las actividades,
1211 Cachuchas: _Gorra con _acrilico, con frente duro o ‘bﬁando, con cierre en la
- parte posterior con o sin malla; colores a convenir estampado logo de la
asociacion.

Unidad 60

1212 Garantizar elementos necesarios para el desarrollo de las actividades,

Termo 0 botlhto Unidad 60

ACT!VIDAD 13 DESARROLLAR ACCHONES PARA FOR'E'ALECER ESCUELA DE FORMACION D%EPORTIVA
EN LA DISCIPLINA DE ATLETISMO EN EL MUN!CIPIO DE YOPAL ' ‘ -

1.3.1 | Tallerista de habitos saludables Unidad 1

%GTS&JDTQ}QG‘%EAVC re gov.co -
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. Unidad
132 Garantizar materiales para la realizacién del taller fotocopias, esferos, y
% | Iapices, cartulinas y demas).
Unidad
Garantizar la permanencia de los participantes pertenecientes a las
comunidades NARP a través del servicio de nutricion de compensacién
durante el desarrollo de las actividades, el cual contiene: 1 producto
1.3.3 | (aborrajado y/o empanadas vallunas y/o carimafiola costefia y/o galleta 15
catalina y/o croissant de jamén y queso ), acompafiado de un (1) jugo borojo
y/o lulada valluna y/o limonada natural y/o avena valluna, en vaso de 9
onzas.
. . . Unidad
1.3.4 | Garantizar Kit de apoyo pedagdgico para el taller: Agenda y esfero 15
Garantizar espacios adecuados para el desarrolic de los encuentros y Unidad
1.3.5 |logistica necesaria para el desarrolio de los evenios; auditorio para 20 1
personas; con silleteria, video beam; etc.
Garantizar el servicio de sonido con dos (02) micréfonos, inalambricos de
1.3.6 | mano, Un (01) bajo de 15w, 3 cabinas de 15w, potenciadas marca L.D, Una Horas 4
(01) consola de 4 canales
Unidad
Garantizar elementos necesarios para el desarrollo de las actividades,
1.3.7 | Morral o maleta para los elementos que componen el kit deportivo marcado 15
con el logo de AFROPAC y CANTERA PAPO.
. . Unidad
1.3.8 | Calzado deportivo para atletismo zapatillas 15
. . , . Unidad
Garantizar elementos necesarios para el desarrolio de las actividades,
Uniforme de competencia para atletismo: consta de una licra enteriza y
1.3.9 : - - L f 15
camiseta tipo peto en material pluton u otra de fabricacion nacional que
permita sublimacién, permeabilidad y elasticidad.
Garantizar elementos necesarios para el desarrollo de las actividades,| Unidad
1.3.10 - 15
Termo o botilito
Unidad
Garantizar elementos necesarios para el desarrolio de las actividades,
1311 Cachuchas: Gorra con acrilico, con frente duro o blando, con cierre en la 15
e parte posterior con o sin malla; colores a convenir estampado logo de la
asociacion.
ACTIVIDAD 1 4 DESARROLLAR ACClONES PARA FORTALECER CLUB DEPORTIVO EN EL EVIUN|CIPIO
DE YOPAL. - ‘ , ; , , ; ; ;
[T e
Garantizar elementos necesarios para el desarrolio de las actividades,
1.4.1 | Morral para los elementos que componen el kit deportivo marcado con el | UNIDAD 25
logo de AFROPAC Y EL CLUB DEPORTIVO
ACTIVIDA‘D‘,‘?‘ k DESARROLLAR ACC ONES PARA PROMOVER LA RECREACEON Y EL DEPORTE CON
PARTICIPA ON DE LA POBLACION NARP DEL DEPARTAMENTO EN ENCUENTROS DE iNZTEGRAClON
DEPORTIVA (CUADRANGULAR Y PARTIDO DE EXHIBICI ON) ‘
151 Garantizar la participacién de 13 Futbolistas exprofesionales de las grandes Unidad 13
" | glorias del futbol profesional colombiano NARP.
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152

Garantizar el transporte de los 13 jugadores desde la ciudad de Cali a la
ciudad de Yopal y de la ciudad de Yopal a la ciudad de Cali (via aérea)

Unidad

13

1.5.3

Garantizar el servicio de transporte urbano, para ios jugadores En un
vehiculo tipo campero PICK UP, camioneta o similar, con cilindraje desde
2000 c.c. hasta 2999 c.c. Incluyendo los costos de mantenimiento,
conductor y combustible (4 camionetas)

Dia

1.54

Prestar el servicio de nutricién (Tipo almuerzo). Este servicio debera
contener: Una porcion de proteina: (1) pescado frito) y/o( pierna, pernil o
pechuga, milanesa) o carne (tipo churrasco, filete), Una (1) porcion de cereal
arroz de Cocoy/o arroz Una (1) porcion de pataconas ; y Una (1) porcién de
ensalada, acompanado de bebida natural de minimo doce (12) onzas. (13
Futbolistas exprofesionales de las grandes glorias del futbol profesional
colombiano NARP.)durante dos dias

Unidad

26

1.5.5

Prestar el servicio de nutricién( tipo cena); una(1) porcién de proteina carne
y/o pollo de 180 gr, puede ser pollo( pierna, pernil o pechuga, milanesa) o
carne( tipo churrasco, filete, estofado); una(1) porcién de cereal y una(1)
porcién de verduras, acompafiado de bebida natural de minimo doce (12)
onzas

Unidad

26

1.5.6

Brindar alojamiento para 13 personas, en acomodacion sencilla que retna
los requisitos minimos de comodidad y ambiente adecuados, gue incluya
desayuno por dos noches.

Unidad

26

1.5.7

Garantizar alquiler de carpas tipo kiosko cerchada de medidas 6mt x 6mt x
2.8mt (largo x ancho x altura) para los asistentes v participantes de las
actividades deportivas (Incluye montaje, desmontaje y transporte).

Unidad

1.5.8

Garantizar el servicio de alguiler de sillas plasticas sin brazos para el
desarrollo de las actividades deportivas

Unidad

50

1.5.9

Orientar la diagramacion para la organizacion de los espacios, contenido
escrito, visual y audiovisual (multimedia) en medios impresos electrénicos y
radiales del material publicitario que sera utilizado en la implementacién de
la estrategia. Profesional en Publicidad.

Unidad

1.5.10

Disefio, edicién y emision de cufias radiales para garantizar la convocatoria
al desarrollo del evento, en formato mp3, con una duracidén minima de 30
segundos, las cuales deberan ser emitidas en franja noticias e audio del texto
y emision de las cufias radiales.

Unidad

50

1.5.11

Publicacion en redes sociales, de 3 post con la imagen del evento, en los
*fan page* en 3 medios de comunicacién regionales gque tengan como
minimo 40.000 seguidores. El tamafio de la publicacion en redes es de
1200x1200 pixeles.

Unidad

20

1.5.12

Garantizar la transmisiéon del lanzamiento y realizacién del partido de
presentacion en la ciudad de Yopal, mediante un medio de comunicacion
regional, con méas de 90 mil seguidores en sus redes sociales

Hora
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1.5.13

Maestro de Ceremonia: Garantizar una persona natural para la presentacién
del encuentro deportivo

Dia

1.5.14

Garantizar mesa de protocolo para el acto de apertura de capacitacion
incluye mesa de 2.50 cm x 0.80 cm con su respectivo mantel, cubre mantel,
faldon y un (1) centro de mesa alargado (flores naturales)

Unidad

15.15

MUESTRA GASTRONOMICA: Garantizar muestira gastrondmica tipica para
los participantes al eventos

Unidad

160

1.5.16

Garantizar el servicio de nutricion. Este servicio debera contener:
Almuerzo: Una sopa (1) Una porcién de proteina (1) pescado frito); Una (1)
porcion de cereal arroz de coco; Una (1) porcién de pataconas ; y Una (1)
porcién de ensalada, acompafiado de bebida natural de minimo doce (12)
onzas. (para los 150 participantes del cuadrangular)

Unidad

150

1.5.17

Garantizar el suministro de hidratacion (bolsa de 350 ml), durante el
desarrollo de las actividades.

Unidad

600

1.5.18

Garantizar el suministro de hidratacién (bebida hidratante de 500 mi)

Unidad

450

1.5.19

Garantizar el servicio de juzgamiento que consiste en una terna arbitral
durante los 4 partidos del cuadrangular y el partido de presentacion deportivo

Partidos

1.5.20

Garantizar la entrega de medallas para los participantes: 25 de oro y 25 de
plata

Unidad

50

1.5.21

Garantizar la entrega de medallas para los participantes de reconocimiento
13 para las glorias del futbol profesional colombiano NARP.

Unidad

13

1.5.22

Garantizar la entrega de trofeos: uno de campeén, otro de subcampeodn,
otro de valla menos vencida y otro botin para el goleador

Unidad

1.5.23

Elaborar e instalar pendén pasacalles en lona banner de 13 onzas impreso
en alta resolucién a full color con bolsillos laterales para sujetar de medidas
5 mts de largo x 0,80 cm de alto.

Unidad

1.5.24

Garantizar Incentivos: placas de reconocimientc para 5 personas de
instituciones

Unidad

1.5.25

Aucxiliar de Apoyo: Garantizar personal requerido para apoyar las actividades
de recibimiento, acomodacién, inscripcién y desarrollo del encuentro (15
auxiliares de apoyo)

unidad

15

1.5.26

Garantizar elementos necesarics para el desarrollo de la actividad, Uniforme
de competencia para futbol prenda con elasticidad absorcién de liguidos o
permeabilidad, tecnologia de sublimacion, Elaborade en material pluton, de
calidad nacional, en material compuesto 100% en poliéster semilicrado.
Compuesto por Camiseta, pantaloneta y par de medias semiprofesional.

Unidad

150

1.5.27

Garantizar a los participantes perienecientes a las comunidades negras,
afrocolombianas, raizales y palenqueras beneficiarios del proyecto,
elemento de identificacion: camisetas en tipo polo, con dos logos.

Unidad

20

direccionej
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1.5.28

Prestar el servicio de SONIDO HDL 20A: Sistema de sonido line array
compuesto de 12 cabinas activas:( 6 cabinas italianas colgadas por fado
RCF HDL 20-a de 1400w PICO, 700W RMS-135db SPL Max <respuestaen
frecuencia de 55 Hz a 20 kHz ), 4 bajos dobles de 18" de 2500w c/u en piso
ts28-p , consola digital de 16 canales, 4 monitores de piso para voces rcf
712a, 1 kit de micréfonos inalambricos. TARIMA: Tarima modular para
escenario de 4 x 6 m altura 1,1 m ¢on escalera de 5 pasos y pasa manos,
puente de 3 secciones de truss de 29 x 29 cm x 3 metros, sistema de
elevacion tipo ginnas a 4.2 metros de altura. HANGAR: Hangar de 6 x 8
metros. GENERADOR ELECTRICO:Grupo electrogeno portatil.insonorizado
de 65 KVA. especificaciones internacionales RETIE. incluye' cantante
transporte montaje y desmontaje.

Unidad

1.5.29

Garantizar disefio y elaboracién del plan de confingencias, cuerpo de
SOCoITo

Unidad

1.5.30

Garantizar elementos necesarios para el desarrollo de la actividad, Baldn
para futbol profesional N°5 thermotech, disefic geométrico de paneles,
excelente desempefio en pruebas exigentes, técnicamente laminado.

Unidad

1.5.31

Garantizar elementos necesarios para el desarrollo de la actividad, Silbaio
profesional Fox 40 silbato de alta calidad.

Unidad

1.5.32

Garantizar elementos necesarios para el desarrollo de la actividad,
Cronometro digital profesional deportivo, con hora real. con una precisién
de 1/100 segundos con contador dividido durante los primeros 30 minutos.

Unidad

1533

Garantizar elementos necesarios para el desarrollo de la actividad, Botiquin
tipo B: con bajalenguas, gasa estéril, gasa limpia, compresas, guantes de
latex, termometro digital, vendas elasticas, vendas de algodén, esparadrapo,
tijera de trauma, linterna de dinamo, cuello cervical nifio vy adulto, kit de
extremidades nifio y adulto con morral.

Unidad

1.5.34

Garantizar Presentacion musical tradicional gue anime el evento chirim
incluye 6 masicos, saxofén, trombén, bombo, redoblante y voz principal

Unidad

Actividad 1.6, Realizar de seguimiento de actividades

1.6.1

Técnico categoria 1. Encargado de realizar seguimiento al proceso de
convocatoria, recepcion de documentacion y analisis de soportes allegados
al proceso, y apoyo en el desarrollo de las diferentes actividades del
proyecto. Titulo de formacion técnica en areas contables, administrativas y/o
econémicas, con cuatro afios de experiencia relacionada.

Meses

2,00

1.6.2

Realizar seguimiento a las actividades. Profesional categoria 2, Coordinador
del proyecto, encargado de la induccién, planeacion, seguimiento y
desarrollo de las diferentes actividades del proyecto. Profesional en areas
administrativas, econdmicas, industriales y/o contables. Titulo de
especializacion en las areas relacionadas. Con experiencia profesional de
seis (6) afios de los cuales se debe acreditar como minimo cuatro (4) afios
de experiencia relacionada en desarrollo de empresas.

Meses

2,00
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163 (_Bar.anti;z’ar la Impresiones de los informes requeridos en la gjecucion y Unidad 2000
liquidacion del proyecto.

16.4 Garantizgr las Fotocopigs reguerida's en la ejecucién de acuerdo con o Unidad 2000
establecido en las especificaciones técnicas.

4.PLAZO PARA LA EJECUCION DEL CONTRATO

El proyecto tendra un tiempo de ejecucion fisica y financiera de acuerdo al cronograma de actividades
anexo.

Tiempo de ejecucion fisica: 2 meses.
Tiempo de ejecucion financiera: 8 meses.

5. FORMA DE PAGO

La entidad pagara las obligaciones econémicas derivadas de la suscripcién del contrato de la
siguiente forma:

Actas parciales segln ejecucion de las actividades, hasta un 90% del valor del contrato y el restante 10%
hasta la liquidacion del mismo. El valor a pagar se efectuara tomando como base el avance, cuyo valor
a definir es el resultado de multiplicar las actividades ejecutadas a la fecha y recibidas a satisfaccion por
la Entidad, por los precios unitarios que conforman la propuesta econémica.

La solicitud, radicacion y cumplimiento de requisitos para el pago, estaréa a cargo del contratista, para lo
cual debe cumplir con todos los requisitos legales como normas tributarias, de seguridad social vy
parafiscales, contables, entre otras; asi como acreditar el cumplimiento de los requisitos del contrato,
viabilizar avance de ejecucion del mismo.

El 10% restante se pagara con la liquidacion del contrato, para lo cual el contratista debera cumplir-con
los siguientes requisitos:

- Presentar informe final con el mismo contenido vy alcance definido para los informes de pago
parcial.

- Comprobantes de pago en donde se demuestre el cumplimiento de sus obligaciones frente al
sistema de Seguridad Social Integral y Parafiscal (Cajas de Compensacion Familiar, SENA e
ICBF).

- Actualizacion de las polizas debidamente aprobadas por la entidad.

- Los demas estipulados por la entidad en concordancia con el manual de interventoria y
supervision vigente.

El contratista debera presentar para el tramite de sus cobros, ademas de los documentos relacionados,
la factura, la cual debe cumplir los requisitos de las normas fiscales establecidas en el Estatuto Tributario,
Ley 1231 de 2008 y las demas que las modifiguen, adicionen o sustituyan.

Nota 1: ASOSUPRO no reconocera al contratista intereses cuando el tramite de pago se vea impactado

por alteraciones al PAC que se originen en circunstancias no imputables a los tramites internos de'la
Entidad.
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Nota 2: El contratista verificara en compariia del supervisor las actividades exentas de IVA y-el porcentaje
de IVA cuando hubiera el caso.

ANTICIPO

La Entidad entregara un anticipo equivalente al cincuenta por ciento (50%) del valor del contrato, unavez
se hayan configurado los requisitos previos de ejecucion contenidos en el articulo 41 de la Ley 80 de
19293, modificado por el articulo 23 de la'Ley 1150 de 2607 y se haya firmado el acta de inicio.

La Entidad entregara el anticipo bajo las siguientes condiciones:

El anticipo se tramitara previa solicitud del Confratista y aceptacion de las condiciones de e Entidad para
su entrega. En todo caso el anticipo estara sujeto a la disponibilidad de cupo en el Programa Anual
Mensualizado de Caja (PAC).

La iniciacion de las actividades o el cumplimiento de cualquiera de las obligaciones contractuales no
estan supeditadas en ningin caso a la entrega del anticipo.

La Entidad, a través de la supervision, revisara y aprobara los programas de inversion del anticipo. Para
el manejo de los recursos que reciba a titulo de anticipo, el Contratista constituira un patrimonio auténomo
irrevocable (Fiducia) a nombre del objeto del contrato, cuyo beneficiario sea la ENTIDAD, el cual serg
vigilado por el supervisor del contrato. Por consiguiente, ninglin pago o gravamen que afecte el anticipo
pedra ser efectuado sin la autorizacion expresa y escrita del supervisor, quien velara as! porque todo
desembolso del anticipo corresponda a gastos del contrato y que estén de acuerdo con el plan de
inversion del anticipo aprobado por el supervisor. El costo de la comisién fiduciaria es asumido
directamente por ef Contratista. El Contratista presentara la respectiva minuta del contrato de fiducia para
aprobacion previa del supervisor.

Los rendimientos financieros que genere el Anticipo entregado por la Entidad seran reintegrados de
acuerdo a los lineamientos del ministerio de hacienda en la cuenta que para el efecto se indique. -Copia
de la consignacion debe ser remitida a la Entidad indicando con precision que se trata de recursos por
concepto de rendimientos financieros del Anticipo otorgado, el nimero, afio de! Contrato y el nombre del
Contratista. Es responsabilidad de la supervision verificar el cumplimiento de esta obligacion.

Si al momento de liquidarse el patrimonio auténomo se presentan excedentes de recursos en la cuenta
del Anticipo del citado patrimonio, la entidad fiduciaria consignaré el valor de estos en [a cuenia que para
tal efecto se disponga, informando el nimero y afio del Contrato, el nombre del Contratista y el concepto
de la consignacion especificando el valor por rendimientos y el valor por saldos de capital.

El Contratista presentara una certificacion expedida por la entidad fiduciaria con la informacién necesaria
sobre el patrimonio auténomo para el giro del Anticipo.

Para la buena administracion del Anticipo se tendrén en cuenta las siguientes reglas:

¢ El Contrato de fiducia mercantil debe ser suscritc con una sociedad fiduciaria autcrizada por la
Superintendencia Financiera para crear patrimonios auténomos.

¢ El plazo del contrato de fiducia mercantil debe extenderse como minimo hasta la utilizacion de lz
totalidad del recurso entregado a titulo de Anticipo.

o Los recursos del Anticipo depositados en el patrimonio auténomo deben ser invertidos en cuentas de
ahorro y/o corrientes remuneradas, mientras se destinan al cumplimiento del plan de inversion del
mismo aprobado por el supervisor.

spro.gov.co - juridica@as osupro.gov.co
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¢ Tanto los rendimientos que genere la cuenta de Anticipo del patrimonio auténomo, como los
excedentes de esta, si los hubiere, deben ser reintegrados a la Entidad como se establece en el
presente instructivo, lo cual debe ser verificado por el supervisor.

¢ La Entidad remitira a la fiduciaria el plan de inversién del Anticipo aprobado v le informara sobre la
persona natural o juridica que actuara como supervisor. Asi mismo, la Entidad informara a la fiduciaria
sobre las suspensiones y reanudaciones en la ejecucion del contrato.

o En los casos de caducidad del contrato o terminacién unilateral o anticipada de este, la fiduciaria
reintegraré a la Entidad el saldo existente en la cuenta de Anticipo y sus rendimientos en la forma
indicada por esta, una vez comunique a la fiduciaria el acto administrativo debidamente ejecutoriado.

= La fiduciaria debera remitir mensualmente a la Entidad, al supervisor y al Contratista, dentro de los
primeros quince (15) dias habiles de cada mes, un informe de gestion sobre el manejo del Anticipo en
el patrimonio autdbnomo, el cuai contendra como minimoe [a siguiente informacién: el nimero y afio del
Contrato, el nombre del Contratista, las inversiones realizadas, el saldo por capital, los rendimientos
con corte al ultimo dia del ejercicio anterior, los giros y/o traslados realizades.

El Anticipo sera amortizado mediante deducciones de actas parciales, situacidn que debera ser
controlada por la supervision. La cuota de amortizacion se determinara multiplicando el valor de la
respectiva acta por la relacion que exista entre el saldo del Anticipo y el saldo correspondiente al noventz
por ciento (90%) del valor total del Contrato.

El 100% del anticipo debera ser amortizado por el contratista con el pago de las actas parciales hasta el
90% de valor del contrato, en todo caso en el 10% pendiente para la liquidacion del contrato no podra
haber porcentaje de anticipo sin amortizar.

Requisitos para la solicitud de anticipo:

- Socializacion del proyecto

- Entrega del plan operativo, plan de trabajo y plan social del convenic.
- Plan de inversioén del anticipo

- Cronograma de actividades

- Hojas de vida del personal solicitado en el anexo técnico

6. CONDICIONES PARTICULARES DEL PROYECTO

COMPONENTE 1: DESARROLLAR ACCIONES DE FORMACION, FORTALECIMIENTO DE
ESCUELAS Y CLUBES DEPORTIVOS. PROMOVIENDO LA RECREACION Y EL DEPORTE CON
PARTICIPACION DE LA POBLACION NARP

ACTIVIDAD 1.1. DESARROLLO DE ENCUENTRO DE CAPACITACION EN DIRECCION
ESTRATEGICA Y ENTRENAMIENTO DEPORTIVO:

Esta actividad se refiere al desarrollo de un encuentro de capacitacion en direccién estrategia y
entrenamiento deportivo dirigido a 100 personas de la poblacién del departamento de Casanare, con' unza
duracion de dos dias (16 horas).

A continuacion, se describen a continuacion todos los aspectos requeridos para el desarrollo de esta
actividad:

Contenido Tematico:

1. Proceso de deteccion, Seleccion y desarrollo de talentos.

ASOSUPVOEDV.CO
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2. Modelo de formacion deportiva en las diversas etapas.

3. Direccionamiento estratégico y proyeccién de jugadores al alto rendimiento.
4. planificacién del entrenamiento deportivo.

Duracion: 16 horas, (dos dias).

Evidencias:

v'  Listado de asistencia.
v" Evaluacion de la actividad.
v Registros fotograficos por encuentro.

Dentro de las actividades necesarias para el desarrollo del encuentro se incluyen los siguientes items:

1.1.1. Garantizar maestro de ceremonia, una persona natural para la presentacion del Acto de Apertura
y durante los dos dias del encuentro; con experiencia como narrador y/o maestro de ceremonias y/o
presentador, quien estara encargado de dirigir, coordinar, animar y que realice el acompafiamiento en los
dos dias del desarrollo del encuentro en la apertura de cada sesién.

1.1.2. Garantizar mesa de protocolo para el acto de aperiura de capacitacion incluye mesa de 2.50 cm
x 0.80 cm con su respectivo mantel, cubre mantel, faldon y un (1) centro de mesa alargado (flores
naturales).

1.1.3. Capacitador, Licenciado en educacion fisica, recreacion y deportes, Especialista en Pedagogiza
de la Educacion Fisica Recreacion y Deportes, para realizar las actividades del encuentro de capacitacion
debe disefiar el material, contenido tematico y metodologia a desarrollar. Realizara el taller con una
duracion de 16 horas, durante dos dias.

1.1.4. Garantizar el transporte del capacitador y un asistente desde la ciudad de Medellin a la ciudad
de Yopal y de la ciudad de Yopal a la ciudad de Medellin; los desplazamientos para las dos personas se
deben garantizar via aérea.

1.1.5. Prestar el servicio de nutricion (Tipo almuerzo). Este servicio debera contener: Una porcion de
proteina (1) pescado frito) y/o (pierna, pernil o pechuga, milanesa) o carne (tipo churrasco, filete), una (1)
porcion de cereal arroz de coco y/o arroz, una (1) porcién de patacones; y Una (1) porcién de ensalada,
acompariado de bebida natural de minimo doce (12) onzas. Se entregaran dos unidades al capacitador
y el asistente durante los dos dias, para un fotal de 4 unidades entregadas.

1.1.6.  Prestar el servicio de nutricién (tipo cena); una (1) porcién de proteina carne y/o pollo de 180 ar,
puede ser pollo (pierna, pernil o pechuga, milanesa) o carne (tipo churrasco, filete, estofado); una (1)
porcion de cereal y una (1) porcién de verduras, acompafiado de bebida natural de minimo doce (12)
onzas. Se entregaran tres cenas al capacitador y el asistente, para un total de 6 unidades entregadas.

1.1.7. Brindar el servicio de alojamiento para 2 personas, en acomodacion sencilla gue retna los
requisitos minimos de comodidad y ambiente adecuados, que incluya desayuno, por 3 noches, dos
personas. Para el capacitador y asistente.

1.1.8. Garantizar el servicio de transporte urbano, en un vehiculo tipo campero PICK UP, camioneta o
similar, con cilindraje desde 2000 c.c. hasta 2999 c.c. Incluyendo los costos de mantenimiento, conductor
y combustible (1 camioneta). Para el capacitador y asistente.

1.1.8.  Garantizar personal requerido para el desarrollo de las actividades necesarias para la realizacion
del encuentro, se requiere 5 Auxiliares de apoyo durante los dos dias del encuentro, con titulo bachiller
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con experiencia general de 6 meses, para apoyar las actividades de recibimiento, acomodacion,
inscripcién y desarrollo del encuentro (5 auxiliares de apoyo, dos dias).

1.1.10. Elementos de apoyo: Garantizar la disposicién de elementos de apoyo y papeleria necesaria para
el desarrollo de los encuentros, contiene entre otros los siguientes elementos: Hojas blancas, pliegos de
papel periodico, esferos, fotocopias, marcadores, rollo cinta pegante y papeldgrafo.

1.1.11. Garantizar la permanencia de los participanies pertenecientes a las comunidades NARP a través
del servicio de nutricién de compensacion durante el desarrollo de las actividades, el cual contiene: 1
producto (aborrajado y/o empanadas vallunas y/o carimafiola costefia y/o galleta catalina y/o croissant
de jamon y queso), acompafiado de un (1) jugo borojé y/o lulada valluna y/o limonada natural y/o avena
valluna, en vaso de 9 onzas. Se entregaran dos refrigerios a cada asistente o participante por dia, para
un fotal de 400 unidades entregadas.

1.1.12. Garantizar la permanencia de los participantes pertenecientes a las comunidades NARP a través
del servicio de nutricion (tipo desayuno) compuesto por: caldo, bandeja con proteinz de 100 Gr,
acompafado de arroz, pan y/o arepa y/o tajadas, bebida caliente o jugo y fruta). Se entregaran un
desayuno a cada asistente o participante por dia, para un total de 200 unidades entregadas.

1.1.13. Garantizar la permanencia de los participantes pertenecientes a las comunidades NARP a través
del servicio de nutricion (almuerzo). Este servicio debera contener: Una porcién de proteina (1) pescado
frito) y/o (pierna, pernil o pechuga, milanesa) o carne (iipo churrasco, filete), Una (1) porcién de cereal
arroz de coco y/o arroz, una (1) porcién de pataconas; y Una (1) porcién de ensalada, acompafiado de
bebida natural de minimo doce (12) onzas. Se entregaran un almuerzo a cada asistente o participante
por dia, para un total de 200 unidades entregadas. (100 asistentes para 2 dias).

1.1.14. Prestar el servicio de nutricién (Cena); una (1) porcion de proteina carne y/o polio de 180 gr,
puede ser pollo (pierna, pernil o pechuga, milanesa) o carne (tipo churrasco, filete, estofado); una (1)
porcion de cereal y una (1) porcidon de verduras, acompafiado de bebida natural de minimo doce (12)
onzas. Se entregaran una cena a cada asistente o participante para un total de 100 unidades entregadas.

1.1.15. Brindar el servicio de alojamiento para 30 personas asistentes de otros municipios a excepcion
de Yopal; en acomodacion sencilla o doble que retina los requisitos minimos de comodidad y ambiente
adecuados.

1.1.16. Garantizar a los participantes pertenecientes a las comunidades negras, afrocolombianas,
raizales y palenqueras, beneficiarios del proyecto, kit de entrenamiento deportivo: agenda, esfero,
memoria USB, pizarra futbolistica; se debe entregar uno a cada participante; para un total de 100
entregados.

1.1.17. Garantizar elementos necesarios: Silbato profesional Fox 40 silbato de alta calidad; se debe
entregar uno a cada participante; para un total de 100 entregados.

1.1.18. Garantizar elementos necesarios: Cronometro digital profesional deportivo, con hora real. con
una precision de 1/100 segundos con contador dividido durante los primeros 30 minutos; se debe entregar
uno a cada participante; para un total de 100 unidades entregados.

1.1.18. Garantizar a los participantes pertenecientes a las comunidades NARP beneficiarios de!
proyecto, elementos de identificacion: camisetas en tipo polo, con dos logos institucionzles; se debe
entregar uno a cada participante; para un total de 100 unidades entregados.

oSURre.gov.co-jurid
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1.4.20. Garantizar la hidratacion permanente de botellas de agua en (empaque biodegradable ¢
ecologico de 300 ml); Se entregaran unidades de botella de agua, a cada asistente o participante por dia,
para un total de 400 unidades entregadas.

1.1.21. Elaborar un Pendon con estructura metalica tipo arafia de medidas 2 meiros de alto por 1 metro
de ancho con impresién digital en banner a full color, previa concertacion y aprobacién con ia supervision
del disefio del mismo.

1.1.22. Garantizar espacios adecuados para el desarrclio de los encuentros y logistica necesaria pare
el desarrollo de los eventos: auditoric o saldn o sitio adecuado para 100 personas, durante los dos dias
del encuentro; Se deben garantizar espacios adecuados, de facil acceso, de tal manera que se permite
el desplazamiento de los participantes a los lugares definidos para cada actividad, garantizendo espacios
cubiertos con acceso a servicios publicos basicos esenciales (agua y energia eléctrica) y la logistica
necesaria requerida para el desarrollo de cada encuentro (incluye salén o auditorio adecuado, con
silleteria, mesas y video beam). Se debe contar con unidades sanitarias y en condiciones adecuadas
disponibles para el servicio de los participantes.

1.1.23. Prestar el servicio de estacion de café y agua aromatica (con mesero permanente para estacion),
en el sitio del encuentro, durante los dos dias.

1.1.24. Garantizar el servicio de sonido con dos (02) micréfonos, inaldmbricos de mano, Un (01) bajo de
15w, 3 cabinas de 15w, potenciadas marca LD, Una (01) consolade 4 canales, durante un dia.

1.1.25. Elaborar y entregar certificados de cumplimento y participacion en el taller, a los 100
participantes.

ACTIVIDAD 1.2. DESARROLLAR ACCIONES PARA FORTALECER ESCUELA DE FORMACION
DEPORTIVA EN LA DISCIPLINA DE FUTBOL, EN EL MUNICIPIO DE YOPAL.:

Esta actividad incluye el desarrollo de acciones encaminadas a fortalecer a la poblacion NARP que hacen
parte de las escuelas de formacion deportiva en la disciplina de futbol, en el entendido que mantener
habitos y estilos de vida saludables es fundamental para el rendimiento deportivo y la salud general de
los jugadores.

En el marco de las acciones a realizar se desarrollara un taller de habitos saludables para los deportistas
en la disciplina del futbol, asi como la entrega de diversos elementos, a 60 personas de la poblacién
NARP, que pertenecen a escuelas o practican la disciplina de futbol.

TEMATICA A DESARROLLAR EN EL TALLER:
1. Dieta Equilibrada

2. Hidratacion

4. Ejercicio Regular

5. Gestion del Estrés

6. Otros Habitos Saludables

Duracidn: cuatro (4) horas.

Producto:

O 60 personas NARP fortalecidas, de escuelas de futbol o que practican la disciplina de futbol.
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Evidencias:

v Listado de asistencia.
v" Actas de entrega
v Registros fotograficos del taller y de la entrega de elementos.

Dentro de las actividades necesarias para el desarrollo de esta actividad se incluyen las siguientes
acciones:

1.2.1. Tallerista de habitos saludables: Se requiere de un profesional para realizar el taller y disefiar el
material, contenido tematico y metodologia a desarrollar. Licenciado en -educacién fisica, recreacion y
deportes y/o afines, con minimo un (1) afio de experiencia general. Realizara un taller con una duracion
de 4 horas.

1.2.2. Garantizar materiales para ia realizacion del taller: Garantizar la disposicion de elementos de
apoyo y papeleria necesaria para el desarrollo del taller, contiene entre otros los siguientes elementos:
Hojas blancas, pliegos de papel periédico, esferos, fotocopias, marcadores, rollo cinta pegante.

1.2.3. Garantizar la permanencia de los participantes pertenecientes a las comunidades NARP, a través
del servicio de nutricion de compensacién durante el desarrolic de las actividades, el cual contiene: 1
producto (aborrajado y/o empanadas valiunas y/o carimafiola costefia y/o galieta catalina y/o croissant
de jamon y queso), acompaiiado de un (1) jugo borojé y/o lulada valluna y/o limonada natural y/o avena
valluna, en vaso de 9 onzas. Se entregara un refrigerio a cada asistente o participante de la actividad
para un total de 60 unidades entregadas.

1.2.4. Garantizar Kit de apoyo pedagoégico para el taller, conformado asi: Una (1) agenda que incluye
una pagina de calendario y un (1) esfero de color negro; los cuales seran eniregados unoc a cada; para
un total de 60 kit entregados.

1.2.5. Garantizar espacios adecuados para el desarrollo de los encuentros y logistica necesaria para el
desarrollo de los eventos; auditorio o salén o sitio adecuado para 60 personas; garantizando espacios
cubiertos con acceso a servicios publicos basicos esenciales (agua y energia eléctrica) y la logistice
necesaria requerida para el desarrollo de cada encuentro (incluye saldn o auditorio adecuado, con
silleteria, mesas y video beam). Se debe contar con unidades sanitarias y en condiciones adecuadas
disponibles para el servicio de los participantes.

1.2.6. Garantizar el servicio de sonido durante 4 horas, con dos (02) microfonos, inaléambricos de mano,
Un (01) bajo de 15w, 3 cabinas de 15w, potenciadas marca LD, Una (01) consola de 4 canales.

En el marco de esta actividad, se garantizara la entrega de los siguienies elementos a cada uno de los
participantes, con el animo de fortalecer la formacion y practica deportiva en la disciplina del futbol, para
un total de 60 unidades entregadas por cada item, asi:

1.2.7. Morral 0 maleta para los elementos que componen el kit deportivo marcado con el logo de
AFROPAC.

1.2.8. Calzado deportivo para fathol (tenis guayos)

1.2.9. Uniforme de competencia para futbol prenda con elasticidad absorcion de liquidos o©
permeabilidad, tecnologia de sublimacién, Elaborado en material Pluton, de calidad nacional, en materizl
compuesto 100% en poliéster semilicrado. Compuesto por Camiseta, pantaloneta y par de medias
semiprofesional.

4.2.10. Canilleras
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1.2.41. Cachuchas: Gorra con acrilico, con frente duro o blando, con cierre en la parte posterior con o
sin malla; colores a convenir estampado logo de la fundacion Afropacc.

1.2.42. Termo o botilito

ACTIVIDAD 1.3. DESARROLLAR ACCIONES PARA FORTALECER ESCUELA DE FORMACION
DEPORTIVA EN LA DISCIPLINA DE ATLETISMO, EN EL MUNICIPIO DE YOPAL.

Esta actividad incluye el desarrollo de acciones encaminadas a fortalecer a la poblacion NARP que hacen
parte de las escuelas de formacion deportiva en la disciplina de atletismo; se desarrollara un taller de
habitos saludables para los deportistas en la disciplina del atletismo, asi como la entrega de diversos
elementos, a 15 personas de la poblacién NARP, que pertenecen a escuelas o practican atletismo.

Para una salud 6ptima y rendimiento atlético en el atletismo, es crucial adoptar habitos szludables que
incluyan alimentacion equilibrada, hidratacion adecuada, descanso suficiente y planificacion del
entrenamiento.

TEMATICA A DESARROLLAR EN EL TALLER:

1. Dieta Equilibrada

2. habitos saludables para corredores en relacion a las lesiones

3. Habitos Saludables para Corredores y Salud Mental

4. Calentamiento

Duracién: cuatro (4) horas.

Producto:

] 15 personas NARP fortalecidas, de escuelas y/o clubes de atletismo o que practican atletismo.
Evidencias:

v Listado de asistencia.
v'  Actas de entrega
v" Registros fotograficos del taller y de la entrega de elementos.

Dentro de las actividades necesarias para el desarrollo de esta actividad se incluyen las siguientes
acciones:

1.3.1. Tallerista de habitos saludables: Se requiere de un profesional para reaiizar el taller y disefiar el
material, contenido tematico y metodologia a desarrollar. Licenciado en educacion fisica, recreacion y

deportes y/o afines, con minimo un (1) afio de experiencia general. Realizara un taller con una duracién
de 4 horas.

1.3.2. Garantizar materiales para la realizacién del taller;: Garantizar la disposicion de elementos de
apoyo y papeleria necesaria para el desarrolio del taller, contiene entre ofros los siguientes elementos:
Hojas blancas, pliegos de papel periddico, esferos, fotocopias, marcadores, rollo cinta pegante.

1.3.3. Garantizar la permanencia de los participantes pertenecientes a las comunidades NARP a traves
del servicio de nutricién de compensacion durante el desarrollo de las actividades, el cual contiene: 1
producto (aborrajado y/o empanadas vallunas y/o carimafiola costefia y/o galleta catalina y/o croissant
de jamén y queso), acompafado de un (1) jugo borojd y/o lulada valluna y/o limonada natural y/o avena
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valluna, en vaso de 9 onzas. Se entregaré un refrigeric a cada asistente o participante de la actividad
para un total de 15 unidades entregadas.

1.3.4. Garantizar Kit de apoyo pedagdgicc para el taller, conformado asi: Una (1) agenda que incluye
una pagina de calendario y un (1) esfero de color negro; los cuales seran entregados uno a cada; para
un total de 15 kit entregados

1.3.5. Garantizar espacios adecuados para el desarrollo de los encuentros y logistica necesaria para-el
desarrolio de los eventos; auditorio o salén o sitio adecuado para 20 personas; garantizando espacios
cubiertos con acceso a servicios publicos basicos esenciales (agua y energia eléctrica) y la logistica
necesaria requerida para el desarrollo de cada encueniro (incluye saldén o auditorio adecuado, con
silleteria, mesas y video beam). Se debe contar con unidades sanitarias y en condiciones adecuadas
disponibles para el servicio de los participantes.

1.3.6. Garantizar el servicio de sonido con dos (02) micréfonos, inalambricos de mano, Urn (01) bajo de
15w, 3 cabinas de 15w, potenciadas marca LD, Una (01) consola de 4 canales; durante las cuatro horas
de duracion del evento.

En el marco de esta actividad, se garantizaréa la entrega de |os siguientes elementos a cada uno de los
participantes, con el animo de fortalecer la formacion y practica deportiva en la disciplina de atletismo,
para un total de 15 unidades entregadas por cada item, asi:

1.3.7. Morral o maleta para los elementos que componen el kit deportivo marcado con el logo de
AFROPAC y CANTERA PAPC.

1.3.8. Calzado deportivo para atletismo zapatillas

1.3.9. Uniforme de competencia para atletismo: consia de una licra enterisa y camisetz tipo peto-en
material pluton u ofra de fabricacion nacional que permita sublimacion, permeabilidad vy elasticidad.

1.3.10. Termo o botilito

1.3.11. Cachuchas: Gorra con acrilico, con frente duro o blando, con cierre en la parte posterior con ¢
sin malla; colores a convenir, estampado logo de la fundacion Afropacc.

ACTIVIDAD 1.4. DESARROLLAR ACCIONES PARA FORTALECER CLUB DEPORTIVO, EN EL
MUNICIPIO DE YOPAL.

1.4.1. Garantizar elementos necesarios para el desarrollo de las actividades, con el animo-de fortalecer
las acciones realizadas por el club deportivo, se entregaran a 50 deportistas de la poblacion NARP: Morral
para los elementos que componen el kit deportivo marcado con el logo de AFROPAC Y EL CLUB
DEPORTIVO

ACTIVIDAD 1.5. DESARROLLAR ACCIONES PARA PROMOVER LA RECREACION Y EL DEPORTE
CON PARTICIPACION DE LA POBLACION NARP DEL DEPARTAMENTO, EN ENCUENTROS DE
INTEGRACION DEPORTIVA (CUADRANGULAR Y PARTIDO DE EXHIBICION).

Esta actividad contempla la realizacion de un encueniro de integracion deportiva que concluye
cuadrangular y partido de exhibicion de poblacién NARP, garantizando toda la logistica necesaria para
la realizacion de este evento, Incluye el desarrollo de las siguientes actividades:

1.5.1. Garantizar la participacion de 13 Futbolistas exprofesionales de las grandes glorias del futbol
profesional colombiano NARP.

Supro.gov.co-juridica@asosupro.ge
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1.5.2. Garantizar el transporte de los 13 jugadores desde la ciudad de Cali a la ciudad de Yopal y de la
ciudad de Yopal a la ciudad de Cali (via aérea)

1.5.3. Garantizar el servicio de transporte urbano, parz los jugadores; en un vehiculo tipo campero PICK
UP, camioneta o similar, con cilindraje desde 2000 c.c. hasta 2999 c.c. Incluyendo los costos de
mantenimiento, conductor y combustible (4 camionetas, durante 3 dias)

1.5.4. Prestar el servicio de nutricién (Tipo almuerzo). Este servicio debera contener: Una porcion (1)
de proteina (pescado frito y/o pierna, pernil o pechuga, milanesa y/o carne tipo churrasco o filete), Una
(1) porcién de cereal arroz de coco y/o arroz blanco; Una (1) porcién de patacones; y Una (1) porcion de
ensalada, acompafiado de bebida natural de minimo doce (12) onzas. Entregados a los 13 Futbolistas
exprofesionales de las grandes glorias del futbol profesional colombiano NARP.) durante dos dias; para
un total de 26 raciones entregadas.

1.5.5. Prestar el servicio de nutricién (tipo cena), que debe contener: una (1) porcién de proteina carne
y/o pollo de 180 gr, puede ser pollo (pierna, pernil o pechuga, milanesa) o carne (tipo churrasco, filete,
estofado); una (1) porcién de cereal y una (1) porcién de verduras, acompafiado de bebida natural de
minimo doce (12) onzas. Entregados a los 13 Futbolistas exprofesionales de las grandes glorias del futbol
profesional colombiano NARP.) durante dos dias; para un total de 26 raciones entregadas.

1.5.6. Brindar alojamiento para 13 personas, en acomodacién sencilla que retina los requisitos minimos
de comodidad y ambiente adecuados, que incluya desayuno; por dos noches.

1.8.7. Garantizar alquiler de cuatro carpas tipo kiosko cerchada de medidas 6mt x 6mt x 2.8mt (largo x
ancho x altura) para los asistentes y participantes de las actividades deportivas (Incluye montaje,
desmontaje y transporte).

1.5.8. Garantizar el servicio de alquiler de 50 sillas plasticas sin brazos para el desarrollo de las
actividades deportivas.

1.5.9. Orientar la diagramacién para la organizacién de ios espacios, contenido escrifo, visual y
audiovisual (multimedia) en medios impresos electronicos y radiales del material publicitario que sera
utilizado en la implementacion de la estrategia. Profesional en Publicidad.

1.5.10. Diserio, edicion y 50 emisiones de cufias radiales para garantizar la convocatoriz al desarrollc
del evento, en formato mp3, con una duracién minima de 30 segundos, las cuales deberan ser emitidas
en franja noticias e audio del texio y emision de las cufias radiales.

1.5.11. Realizar 20 Publicaciones en redes sociales, de 3 post con la imagen del evento, en los *fan
page™ en 3 medios de comunicacién regionales que tengan como minimo 40.000 seguidores. El tamafio
de la publicacién en redes es de 1200x1200 pixeles.

1.5.12. Garantizar la transmision del lanzamiento y rezlizacion del partido de presentacién en la ciudad
de Yopal, mediante un medio de comunicacién regional, con mas de 90 mil seguidores en sus redes
sociales, durante tres horas.

1.5.13. Maestro de Ceremonia: Garantizar una persona natural para la presentacion del encuentro
deportivo.

1.6.14. Garantizar mesa de protocolo para el acto de aperiura incluye mesa de 2.50 cm x 0:80 cm con
su respectivo mantel, cubre mantel, faldon y un (1) ceniro de mesa alargado (flores naturales)

1.5.15. MUESTRA GASTRONOMICA: Garantizar muestra gastronémica tipica para los participantes al
eventos
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1.5.16. Garantizar el servicio de nutricion. Este servicio debera contener: Almuerzo: Una sopa (1) Una
porcion de proteina: pescado frito; Una (1) porcién de cereal arroz de coco; Una (1) porcion de pataconas
:y Una (1) porcidn de ensalada, acompafiado de bebida natural de minimo doce (12) onzas; para los 150
participantes del cuadrangular.

1.5.17. Garantizar el suministro de hidratacion (600 bolsas de 350 ml), durante el desarrollo de las
actividades.

1.5.18. Garantizar el suministro de hidratacidén (450 bebidas hidratante de 500 mi)

1.5.19. Garantizar el servicio de juzgamiento: que consiste en una terna arbitral durante ios 4 partidos
del cuadrangular y el partido de presentacion deportivo.

4.5.20. Garantizar la entrega de medallas para los participantes: 25 de oro y 25 de plata.

1.5.21. Garantizar la entrega de medallas para los participantes de reconocimiento 13 para las glorias
del futbol profesional colombiano NARP.

1.5.22. Garantizar la entrega de trofeos: uno de campeon, otro de subcampeén, otro de valla menos
vencida y otro botin para el goleador.

1.5.23. Elaborar e instalar 1 penddn pasacalles en lona banner de 13 onzas impreso en &lta resolucion
a full color con bolsillos laterales para sujetar, de medidas 5 mts de largo x 0,80 cm de alto.

1.5.24. Garantizar Incentivos: placas de reconocimiento para 5 personas de instituciones

1.5.25. Auxiliar de Apoyo: Garantizar personal requeridc para apoyar las actividades de recibimiento,
acomodacion, inscripcion y desarrollo del encuentro (15 auxiliares de apoyo).

1.5.26. Garantizar elementos necesarios para el desarrollo de la actividad, Uniforme de competencia
para futbol prenda con elasticidad absorcion de liquidos o permeabilidad, tecnologia de sublimacion,
Elaborado en material pluton, de calidad nacional, en material compuesto 100% en poliéster semilicrado.
Compuesto por Camiseta, pantaloneta y par de medias semiprofesional. Se entregard 1 a cada
participante, para un total de 150 unidades entregadas.

1.5.27. Garantizar a los participanies pertenecientes a las comunidades negras, afrccolombianas,
raizales y palenqueras beneficiarios del proyecto, elemento de identificacion: 20 camisetas en tipo polo,
con dos logos.

1.5.28. Prestar el servicio de SONIDO HDL 20A: Sistema de sonido line array compuesto de 12 cabinas
activas (6 cabinas italianas colgadas por lado RCF HDL 20-a de 1400w PICC, 700W RMS-135db SPL
Max —respuesta en frecuencia de 55 Hz a 20 kHz), 4 bajos dobles de 18" de 2500w c/u en piso tts28-p ,
consola digital de 16 canales, 4 monitores de piso para voces rcf 712a, 1 kit de micréfonos inaldmbricos.
TARIMA: Tarima modular para escenario de 4 x 6 m altura 1,1 m con escalera de 5 pasos y pasa manos,
puente de 3 secciones de truss de 29 x 29 cm x 3 metros, sistema de elevacion tipo ginnas a 4.2 metros
de altura. HANGAR: Hangar de 6 x 8 metros. GENERADOR ELECTRICO: Grupo electrégeno portatil
insonorizado de 65 KVA. especificaciones internacionales RETIE. Incluye transporte montaje y
desmontaje.

1.5.29. Garantizar disefio y elaboracion del plan de contingencias, cuerpo de socorro

1.8.30. Garantizar elementos necesarios para el desarrollo de la actividad: 4 Balones para futbol
profesional N°5 thermotech, disefio geométrico de paneles, excelente desempefio en pruebas exigentes,
técnicamente laminado.

info@asosupro.gov.co-juridica@asosupro.gov.co
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1.5.31. Garantizar elementos necesarios para el desarrollo de la actividad, 8 Silbatos profesional Fox 40
silbato de alta calidad.

1.5.32. Garantizar elementos necesarios para el desarrollo de la actividad, 8 Cronometros digital
profesional deportivo, con hora real. con una precision de 1/100 segundos con contador dividido durante
los primeros 30 minutos.

1.5.33. Garantizar elementos necesarios para el desarrollo de la actividad, 4 Botiquines tipo B: con
bajalenguas, gasa estéril, gasa limpia, compresas, guantes de latex, termdmetro digital, vendas elasticas,
vendas de algodon, esparadrapo, tijera de trauma, linterna de dinamo, cuello cervical nifio y adulto, kit de
extremidades nifio y adulto con morral.

1.5.34. Garantizar Presentacion musical tradicicnal gue anime el evento chirim incluye 8 musicos,
saxofon, trombdén, bombo, redoblante v voz principal

ACTIVIDAD 1.6. REALIZAR DE SEGUIMIENTO DE ACTIVIDADES

Contiene las actividades seguimiento a las actividades del proyecto, con el fin de garantizar {a correcta
ejecucion de las actividades; asi como la impresién y fotocopias necesarias para la presentacion de los
informes regueridos.

1.6.1. Técnico categoria 1. Encargado de realizar seguimiento al proceso de convocatoria, recepcion
de documentacion y andlisis de soportes allegados al proceso, y apoyo en el desarrollo de las diferentées
actividades del proyecto. Titulo de formacion técnica en areas contables, administrativas y/c economicas,
con cuatro afios de experiencia relacionada. El técnico es requerido durante 2 meses, teniendo en cuenta
gue realiza apoyo a todas las actividades enmarcadas en el proyecto en la recepcion, organizacion de
documentacion y soportes de las actividades ejecutadas.

1.6.2. Realizar seguimiento a las actividades. Profesional categoria 2, Coordinador del proyecto,
encargado de la induccion, planeacion, seguimiento y desarrollo de las diferentes actividades del
proyecto, durante 2 meses. Profesional en éreas administrativas; econémicas, industriales y/o contables.
Titulo de especializacion en las areas relacionadas. Con experiencia profesional de seis (6) afios de los
cuales se debe acreditar como minimo cuatro (4) afios de experiencia relacionada en desarrollo de
empresas y/o coordinacion y/o direccion y/o administracion de proyectos dirigidos a poblacién vulnerable.

1.6.3. Garantizar la Impresiones de los informes requeridos en la ejecucién y liguidacion del proyecto:
En esta actividad se debe garantizar las impresiones de los informes requeridos por la supervisién e
interventoria, asi como los informes parciales y de liquidacion; para ello se estiman 2.000 hojas impresas
en el tiempo de ejecucién del proyecto.

1.6.4. Garantizar las Fotocopias requeridas en la ejecucion de acuerdo con lo establecido en las
especificaciones técnicas: Se debe garantizar en los informes las fotocopias de los documentos
requeridos de los participantes y demas informacion requerida en la ejecucion del proyecto; se prevé una
cantidad de 2.000 fotocopias.

a. Materiales

Los materiales, suministros y demés elementos que hayan de utilizarse en el desarrollo del proyecto,
deberan ser los que se exigen en las especificaciones y adecuados al objeto a que se destinen. El
proponente favorecido con la adjudicacién del contrato se obliga a conseguir cportunamente todos los
materiales y suministros que se requieran para el buen desarrolio del proyecio y a mantener
permanentemente una cantidad suficiente para no retrasar el avance de los irabajos.
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b. Documentos que entregara la Entidad para la ejecucién del contrato

El contratista debera realizar lo necesario y suficiente en orden a conocer, revisar y estudiar
completamente los documentos (anexo iécnico, estudios previos) que la entidad entregue para iz
ejecucion del proyecto a ejecutar en consecuencia, finalizado el plazo previsto por la entidad para la
revision de los documentos, si el contratista no se pronuncia en sentido contrario, se entiende que ha
aceptado dichos documentos presentados por la entidad y asume toda la responsabilidad de los
resultados para la implementacion de los mismos y la ejecucién de lo contratado, con la debida calidad.

Cualquier modificacién y/o adaptacion y/o complementacion que el contratista pretenda efectuar deberan
ser tramitadas por el Contratista para su aprobacion por la supervision, sin que ello se constituya en
causa de demora en la ejecucion del proyecto.

7. INFORMACION SOBRE EL PERSONAL PROFESIONAL:

Para efectos del analisis de la informacion del personal, se tendran en cuenia las siguientes
consideraciones:

a. Las hojas de vida y sopories del personal vinculado al proyecto seran verificadas una vez se
adjudique el contrato y no podran ser pedidas durante la seleccién del contratiste para efectos
de otorgar puntaje o como criteric habilitante.

b. Siel contratista ofrece dos (2) 6 méas profesionales para realizar actividades de un mismo cargo,
cada uno de ellos debera cumplir los requisitos exigidos en los pliegos de condiciones para el
respectivo cargo. Un mismo profesional no puede ser ofrecido para dos o més cargos diferentes.

c. El contratista debera informar la fecha a partir de la cual los profesionales ofrecidos ejercen
legalmente la profesion.

d. Las certificaciones de experiencia de los profesionales deben ser expedidas por la persona
natural o juridica con quien se haya establecido la relacién laboral o de prestacién de servicios

e. EI Contratista es responsable de verificar que los profesionales propuestos tienen la
disponibilidad real para la cual se vinculan al proyecto. De comprobarse dedicacién inferior a la
aprobada se aplicaran las sanciones a que haya lugar.

f. En la determinacion de la experiencia de los profesionales se aplicara la equivalencia, asi:

Especializacion Veinticuatro (24) meses Doce (12) meses

Maestria Treinta y seis (36) meses Dieciocho (18) meses

Doctorado Cuarenta y ocho (48) meses Veinticuatro (24) meses

Las equivalencias se pueden aplicar en los siguientes eventos:

e Titulo de posgrado en las diferentes modalidades por experiencia general y viceversa.
e Titulo de posgrado en las diferentes modalidades por experiencia especifica y viceversa.
o No se puede aplicar equivalencia de experiencia general por experiencia especifica o viceversa.

reccionei
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El personal relacionado debe estar contratado o contemplado dentro de la némina del contratista y su
costo debe incluirse dentro de los gastos de administracion general del contrato.

El personal minimo requerido es el siguiente:

- Un (1) capacitador
- Un (1) Profesional y/o Técnico en areas contables
- Un (1) Coordinador del proyecto

a. Requisitos del personal clave

. EXPERIENCIA

CANT

las
alternativas:
relacionadas.

siguientes
areas

acta de grado

- . EXPERIENCIA '
CARGO PERFIL PROFESIONAL ESPECIFICA
Licenciado en educacion
fisica, recreacién Vi
deportes.
Experiencia  profesional
Capacitador minimo de (1) afo]Acreditar minimo 6
Posgrado en alguna de |certificada, a partir del | meses de experiencia 1
las siguientes | acta de grado. relacionada.
alternativas: Pedagogia
de la Educacion Fisica
Recreacion y Deportes
y/o afines
Técnico y/o profesional en
Profesional y/o | areas contables, o
Técnico en | administrativas ylo E;(ogf:;lieo?wzstécnica Acredita minimo
areas econdémicas. minimo de cuatro (4) afios cua‘irg (4:) afios de 1
contables o d experiencia
Posgrado en alguna de certificada, a partir del relacionada
| o acta de grado. )
as siguientes
alternativas: No aplica
Profesional en areas
administrativas,
econémicas, industriales L . Acreditar como
Coordinador y/o contables. E>§p.er|en§ua Vpro;esw_nal minimo  cuatro  (4)
del proyecto minimo ds seis ( ). anos afics de experiencia 1
certificada, a partir del
Posgrado en alguna de ’ en desarrollo de

empresas y/o afines

Experiencia relacionada: Entiéndase como aquella experiencia adquirida en el ejercicio de empleos o
actividades que tengan funciones similares a las del cargo a proveer

Nota: El contratista garantizara la ejecucion de cada unz de las actividades con el personal idoneo, acorde
al formulario 1- presupuesto oficial

8. DOCUMENTOS TECNICOS ADICIONALES

- DOCUMENTO: POBLACION BENEFICIADA — CRITERIOS DE INCLUSION DEL PROYECTO:
“IMPLEMENTACION DE ESTRATEGIA DE PROMOCION DE ACTIVIDAD FiSICA Y
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DEPORTIVA PARA LAS COMUNIDADES MNEGRAS AFROCOLOMBIANAS, RAIZALES VY
PALENQUERAS, EN EL DEPARTAMENTO DE CASANARE’ Y SUS ANEXOS.

- DOCUMENTO: ESPECIFICACIONES TECNICAS PROYECTO: “IMPLEMENTACION DE
ESTRATEGIA DE PROMOCION DE ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTIVA PARA LAS
COMUNIDADES NEGRAS AFROCOLOMBIANAS, RAIZALES Y PALENQUERAS, EN EL
DEPARTAMENTO DE CASANARE"

- DOCUMENTOS ESTRUCTURADOS PCR EL DEPARTAMENTO

En constancia, se firma en Villavicencio a los doce (12} dias del mes de agosto de 2025

JORGE ANDRES BAGUERO VANEGAS
or Ejecutivg

ST L
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